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Gemeinsam statt einsam: Noch Platze fiir begleitete LaGa-Besuche frei

Hand In Hand UG und Landesgartenschau laden Menschen mit Pflegegrad zu
gemeinsamen Ausfliigen ein - Anmeldung ab sofort fiir alle Pflegegrade moéglich

Gemeinsam die Blumenpracht genieBen, durch den Kurpark spazieren, ins Gesprach
kommen und einen schonen Sommertag erleben — dazu laden die Hand In Hand UG und
die Landesgartenschau Bad Nenndorf weiterhin herzlich ein. Flr die begleiteten Ausfllge
zur Landesgartenschau sind noch Platze frei. Teilnehmen kénnen inzwischen Menschen
mit allen Pflegegraden. AuBerdem wurde die bisherige Begrenzung auf die Samtgemeinde
Nenndorf aufgehoben, sodass das Angebot nun auch Interessierten aus dem weiteren
Umland offensteht.

Unter dem Motto ,,Gemeinsam statt einsam® organisiert die Hand In Hand UG betreute
Ausflige zur Landesgartenschau. Das Angebot richtet sich insbesondere an Menschen,
die aufgrund eines Pflegegrades oder eingeschrankter Mobilitat einen Besuch nicht ohne
Unterstutzung organisieren kdnnen.

Die Teilnehmenden werden zu Hause oder aus ihrer Einrichtung abgeholt, fahren
gemeinsam zur Landesgartenschau und verbringen dort einen entspannten Tag in der
Gruppe. Das Angebot umfasst die An- und Abfahrt, den Eintritt, Kaffee und Kuchen im
Schlosschen, eine betreute Aufenthaltszeit von zwei bis drei Stunden sowie den
Rucktransport. Vor Ort bleibt ausreichend Zeit fur Gesprache, gemeinsame Eindriicke und
individuelle Pausen.

Landesgartenschau
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,Gerade fur Menschen, die alleine leben oder nicht mehr so mobil sind, bedeutet ein
gemeinsamer Ausflug oft weit mehr als nur einen Tapetenwechsel. Es entstehen
Begegnungen, schdne Erinnerungen und neue Kontakte — genau das mdchten wir mit
diesem Angebot ermdglichen®, sagt Geschaftsflihrerin Anna-Lena Fanselow von der
Hand In Hand UG.

Auch die Landesgartenschau Bad Nenndorf freut sich, dass das gemeinsame Projekt
weiter wachst. ,,Die Landesgartenschau soll ein Ort flr alle Menschen sein. Deshalb
freuen wir uns sehr, dass nun noch mehr Interessierte die Moglichkeit haben, dieses
Angebot wahrzunehmen und gemeinsam einen unbeschwerten Tag auf unserem Gelande
zu erleben®, sagt Geschaftsfiihrer Benjamin Lotz.

Der Eigenanteil fir den begleiteten Ausflug betragt 16 Euro pro Person.
Betreuungsleistungen kdnnen - je nach individuellem Anspruch — Uber die Pflegekasse
abgerechnet werden.

Unabhangig von den begleiteten Ausflugen besteht die Moglichkeit, verglinstigte
Tageskarten fur die Landesgartenschau einzeln zu erwerben. Dieses Angebot richtet sich
an Menschen mit Pflegegrad, die die LaGa selbststandig oder gemeinsam mit Angehorigen
besuchen mdchten. Die Verglinstigungen richten sich nach dem Pflegegrad - Pflegegrad
1: 17 Euro, Pflegegrad 2: 15 Euro, Pflegegrad 3: 13 Euro, Pflegegrad 4 und 5: 10 Euro.

Interessierte Einzelpersonen, Angehdrige sowie Pflege- und Senioreneinrichtungen
kénnen sich direkt an die Hand In Hand UG wenden:

Hand In Hand UG

KreuzstraBBe 2, 31542 Bad Nenndorf

Telefon: 0155 68 559 140

Erreichbarkeit: Montag bis Freitag, 8 bis 16 Uhr

Burozeiten: Dienstag bis Donnerstag, 8 bis 10 Uhr oder nach Vereinbarung
E-Mail: kontakt@hand-hand.info
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